
TRÄDGÅRDSDESIGNER THERESE ANDERSEN:

Många tänker på t rädgården som något u tanför. Men de bästa u terummen känns som

en för längning av huset.

Börja med at t t i t ta u t, bokstavligt talat.

Vad ser du f rån köksbänken, soffan eller fönst ret? Det är dessa vyer som skapar

upplevelsen av t rädgården stora delar av året.

En bra t rädgård planeras därför lika mycket inif rån som ut if rån. Sikt linjer f rån rum du

använder mycket, nivåer som gör det enkelt at t gå rakt u t och mater ial och färger som

går igen både inne och ute. När övergången bli r sömlös känns både huset och

t rädgården stör re och mer sammanhängande.

Tänk också på hur t rädgården ser u t när du in te använder den. Växter, st rukturer och

mater ial bör ge något at t t i t ta på året runt, även inif rån.

Det är in te många mater ial som läm par sig l ika b ra både u te och inne. Ski f fer gö r

det, med yto r som kan anpassas ef ter användning – f rån halksäker natu ryta u te t i l l

mer bearbetad och rengör ingsvänl ig inne. Det gö r det möj l igt  at t  skapa en helhet

u tan ex t ra underhål l.
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